
 

山芋

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
31 1 2 3 4 5 6

口腔ケア 訪問歯科
往診（1・3階）
音楽療法　（2階）
10：30～11：30

理容
の日

　　　　　 部
14：00～
2階食堂

7 8 9 10 11 12 13

口腔ケア 診察
往診（2階）
音楽療法（3階）
10：30～11：30

　　　　　 部
14：00～
2階食堂

　　　　　 部
14：00～
2階食堂

美容
の日

14 15 16 17 18 19 20
口腔ケア

訪問歯科
往診（1・3階）
音楽療法　（2階）
10：30～11：30

　　　　　 部
14：00～
2階食堂

　　　　　 部
14：00～
2階食堂

21 22 23 24 25 26 27

口腔ケア 診察
往診（2階）
音楽療法（3階）
10：30～11：30

　　　　　 部
14：00～
2階食堂

　　　　　 部
14：00～
2階食堂

28 29 30 1 2 3 4

2025 ラ・ソーラみのお駅前カレンダー

寒暖の差で弱った胃腸を元気にして疲れも解消する野菜はどれで

しょうか？

１．山芋 ２．キュウリ ３．トマト

答え：カレンダー右上に書いてあるよ

ローソン移
動販売


