
日 月 火 水 木 金 土

1 2
塗り絵 往診

3 4 5 6 7 8 9
往診 カラオケ 歯科＆往診 お笑い鑑賞 折り紙教室

10 11 12 13 14 15 16
往診 パターゴルフ 歯科＆往診 プラネタリウム 折り紙教室 往診

17 18 19 20 21 22 23
往診 カラオケ 歯科＆往診 書道 折り紙教室

24 25 26 27 28 29 30
往診 パターゴルフ 歯科＆往診 カラオケ 映画鑑賞 往診

31

脳トレしましょう！！


