
如月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
季語クイズ 脳トレ 豆まき作り 恵方巻節分クイズ まちがい探し

梅と椿　壁面制作 梅と椿　壁面制作 豆まき、鬼退治 恵方巻ゲーム 梅と椿　壁面制作

6 7 8 9 10 11 12
生花

恵方巻節分クイズ 難読漢字クイズ 脳トレ🖋 〇×クイズ 連想ゲーム 建国記念日クイズ 脳トレ🖋
梅と椿　壁面制作 ストラックアウト 音楽リズム体操♬ 書道 おはしで豆つかみ ハンドベル♬ 輪投げ

13 14 15 16 17 18 19
脳トレ🖋

脳トレ🖋 バレンタインクイズ まちがいさがし 穴埋めクイズ 〇×クイズ 昭和クイズ
カップインボール 新聞的入れ おひなさま制作 おひなさま制作 おひなさま制作 ストラックアウト

20 21 22 23 24 25 26
脳トレ🖋 散髪

脳トレ🖋 連想ゲーム なぞなぞゲーム 違う漢字探し 都道府県クイズ 脳トレ🖋
フラワーアレンジメント カップインボール 紙コップ鉄砲 タッセル制作 タッセル制作 タッセル制作

27 28
脳トレ🖋 難読漢字クイズ

鬼の塗り絵コンテスト 鬼の塗り絵コンテスト

通常のご利用日以外にも、イベントの日やお休みの振り替えのご利用も可能です!!

♬フラダンス♬

ハンドベル♬

※コロナの影響のため予定が変更・中止になる事がございますのでご了承ください。

〒562-0023　箕面市粟生間谷西3-5-7

072-749-4165

歳時記
節分（３日）、立春（４日）と暖かい春に向けて歩み出す時期。雪解けを待たずに顔を
出すフキノトウなど、早春ならではの味覚を味わいたい。また、花粉が多くなる時期なの
で早めの対策を。
●誕生石：アメジスト ●誕生花：マーガレット ●開花：ツバキ、ウメ、ネコヤナギ
●青果：ホウレンソウ、セロリ、菜の花、ウド、サヤエンドウ ●旬魚：ブリ、カレイ、イボダイ、サヨリ、シジミ、ハマグリ
●家事：豆まき、卒業・入園・入学・就職祝いの準備、下水の清掃、雛人形の飾り付け、花粉症の予防


