
水無月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
あじさい おにぎり神経衰弱 熱中症クイズ 梅雨クイズ

ちぎり絵 明日天気になあれ

4 5 6 7 8 9 10
生花

脳トレ 間違い探し おにぎり神経衰弱 落語クイズ 缶積みチャレンジ 脳トレ 時計クイズ

カラオケ 明日天気になあれ パラソル輪投げ プラ板制作体験

11 12 13 14 15 16 17
お取り寄せ弁当

6月雑学クイズ 梅雨クイズ 書写 ６月雑学クイズ お口の健康クイズ おにぎり神経衰弱 間違い探し

うちわで飛ばせ パラソル輪投げ 明日天気になあれ かたつむりダーツ オカリナ お手玉積み かたつむりダーツ

18 19 20 21 22 23 24
父の日 散髪

塗り絵 洗濯バサミゲーム スカッと射的 脳トレ（漢字） 手裏剣飛ばし 魚釣り ボーリング

キックボーリング

25 26 27 28 29 30
かたつむりダーツ 脳トレ（計算） 間違い探し 書写 パラソル輪投げ 脳トレ

かたつむりダーツ 芽の輪くぐり

〒562-0023　箕面市粟生間谷西3-5-7

072-749-4165

通常のご利用日以外にも、イベントの日やお休みの振り替えのご利用も可能です!!
まず、デイサービスへお電話ください!!　ケアマネさんと調整いたします。

※コロナの影響ため、予定が変更・中止になることがございますのでご了承ください。

7月カレンダー制作

体操：ボール体操

海辺の壁面制作

七夕飾り制作

体操：複合体操

体操：スクワット中心の体操

体操：ボール体操

体操：ボール体操

プラ板制作体験

てるてる坊主制作

歳時記
寒暖の差が激しく体調を崩しやすい時期。晴れた日は30度を超えることも。アユの解

禁や夏野菜の季節到来で夏の味覚を楽しむことができる。

●誕生石：パール ●誕生花：バラ ●開花：ショウブ・ツキミソウ・ユリ・アヤメ
●青果：ナス・オクラ・ウメ・ビワ・サクランボ・スモモ


