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リボーンイベントスケジュール 6月

※都合により、レクリエーションの内容が変更になる時がございます。ご了承ください。

ロ・スカーロ しばはら・リボーンでは皆様にご利用して頂きやすいように

欠席時やイベントの日の曜日振替・追加利用、火、木は延長ご利用もおります。

機能訓練 Ⅰ、Ⅱを両算定できる体制が整いました。

お電話でお気軽にお問合せ下さい。

デイサービス

ロ・スカーロ しばはら リボーン
大阪府豊中市柴原町2-7-15 TEL 06-6840-2286 FAX 06-6840-0015

担当：小川、樋口



　　　　　

すがすがしい初夏の季節となり、
吹く風も次第に夏めいてまいりました

デイサービスしばはらリボーンでは、6月に大人の社会見学と

称しまして伊丹空港や池田城への外出を企画しております！

イベントの日の振り替えご利用も承ります！！

空き状況などもお気軽にお問合せください！！

TEL  06-6840-2286
　　　　　陶芸教室、書道教室なども大人気です！！

いつもしばはらリボーンデイサービスをご利用いただきありがとうございます。
介護職員として勤務している吉田　知美（ヨシダ　サトミ）と申します。

趣味　:　読書　（漫画）：ヒカルの碁、DEATH NOTE、その他いろいろ）　　☆彡

〒560-0055　大阪府豊中市柴原町2-7-15　
TEL  06-6840-2286       FAX 06-6840-0015
　　担当：小川、樋口 ホームページ　http://www.shinmeikai.jp/　

5月の出来事　日曜日外出♬ 今後の予定
足の神様　服部天神へみんなでお参りに行きました！

ずっと自分の足で歩けますようにと熱心にお参りしておられました

臨時イベント！5月はバーベキュー大会を開催しました！

気候が良くなる季節に、楽しく外出しましょう！
7月にはデイフロアでの流しそうめんを楽しんでいただいたり、
ボランティアの方々によるダンスや歌などもご覧いただけます！
ゲリライベントもあるかも・・・乞うご期待ください

暑くても寒くても自転車で頑張って通勤してます！子育て（息子）も頑張ってます！
頼りないところもありますが、一生懸命頑張っていきますのでよろしくお願いします！

自分を守るための反応です。安心できるよう声かけをしましょう
介護をしようとすると拒否したり、デイサービスに行きたがらなかったり、自宅に来たホームヘルパーに対してきつ

く当たったりするのはよくあることです。介護をしている家族にしてみれば、「なんとわがままなことを言うのだろ

うか」と感じることでしょう。認知症の人は、これまで当たり前のようにできていたことができなくなったり、家族

や周囲の人から聞かれたごく簡単なことに答えられなかったりするため、大変不安を感じています。このため、好ま

しくない状況に自分が立たされていると感じると、自分を守るために強い拒否反応を示すのです。これは１つの防衛

反応です。

何気ない一言が、防衛反応に結びつくこともあります。介護にあたる人は、こうした防衛反応があることを知ってお

き、認知症の人を安心させるように努める必要があります。

介護をする時は、本人が見える位置から、やさしい言葉、短い言葉でゆっくりと声をかけるようにしましょう。何を

するかわからなくて不安になることが拒否につながるので、「これから何をするのか」を事前に説明するように心が

けましょう。

頭ではわかっていてもつい語気が荒くなったりすることもありますが、こころをまあるく持ちましょうね☺

デイサービス
2018年6月号

STAFF紹介 介護職員 吉田 知美 (ヨシダ サトミ)

皆さんスタッフ顔負けするほど、お肉を召し上がっておられました！

ブログやってます！！

ぜひご覧ください！！


