
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
新聞カーリング 棒体操 ２パターンエクササイズ 紅葉図書館ツアー

ジャンピングカエル カラオケ広場🎤 思いでぽろぽろ カラオケ広場🎤

リハビリ・麻雀 リハビリ・麻雀 リハビリ・麻雀 リハビリ・麻雀

5 6 7 8 9 10 11
シューティングタワー 秋の収穫ゲーム/特別スイーツ カップインゴルフ リズム体操＆脳トレ チューブ体操 目覚まし学級

お休み カラオケ広場🎤 棒サッカー/特別スイーツ 回想法 カラオケ広場🎤 音楽療法 カラオケ広場🎤

リハビリ・麻雀 リハビリ・麻雀 リハビリ・麻雀 リハビリ・麻雀 リハビリ・麻雀 リハビリ・麻雀

12 13 14 15 16 17 18
魚釣り大会 風船バレー 棒サッカー 紅葉図書館ツアー うちわリレー 棒体操

お休み カラオケ広場🎤 絵手紙教室 新聞カーリング カラオケ広場 書道/特別スイーツ カラオケ広場🎤

リハビリ・麻雀 リハビリ・麻雀 リハビリ・麻雀 リハビリ・麻雀 リハビリ・麻雀 リハビリ・麻雀

19 20 21 22 23 24 25
 タオル体操 野球ゲーム リゾール文化祭 新聞体操 リズム体操＆脳トレ 創作新聞体操

お休み カラオケ広場🎤 うちわリレー リゾール文化祭 カラオケ広場🎤 工作レク カラオケ広場🎤

リハビリ・麻雀 リハビリ・麻雀 リハビリ・麻雀 リハビリ・麻雀 リハビリ・麻雀 リハビリ・麻雀

26 27 28 29 30
 風船バスケット チューブ体操 風船バレー シューティングタワー

お休み カラオケ広場🎤 音楽療法/書道 クラフト教室 カラオケ広場🎤

リハビリ・麻雀 リハビリ・麻雀 リハビリ・麻雀 リハビリ・麻雀

半日型（２単位制）　　 無料体験随時開催中!　　　　

ｔｅｌ：06-6170-4165
〒564-0063　吹田市江坂町2-3-1 江坂グランドビル1F

【　無料体験随時募集中！　】
カラオケ🎤、麻雀🀄、クラフト教室、書道教室、運動、ゲームなど、

季節に合った特別イベントやスイーツもご用意 🎂
な、な、な、なんと！1日最大8名様までお風呂にだって入れちゃうのよ～～🛀♨

予定は変更になることがございます。予めご了承ください。

参加費が必要なカルチャー教室：　クラフト教室￥330/回　

リゾール カレンダー


