
文月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
カラオケ 音楽レク 書道 カラオケ 書道 アロマテラピー 書道

音楽レク

8 9 10 11 12 13 14
カラオケ 音楽レク アロマ豊能 音楽レク 生花 カラオケ

音楽レク

15 16 17 18 19 20 21
カラオケ

ネイル徳永 流しそうめん 流しそうめん アロマ豊能 散髪 カラオケ

カレンダー製作 カレンダー製作 カレンダー製作 カレンダー製作 カレンダー製作 カレンダー製作 カレンダー製作

22 23 24 25 26 27 28
カラオケ ドッグセラピー（GH） えくぼ ネイル徳永

製作レク 製作レク 製作レク 製作レク 製作レク 製作レク 製作レク

29 30 31
カラオケ 篠笛 音楽レク

通常のご利用日以外にも、イベントの日やお休みの振り替えのご利用も可能です!!
まず、デイサービスへお電話ください!!　ケアマネさんと調整いたします。

〒562-0023　箕面市粟生間谷西3-5-7

072-749-4165

歳時記
梅雨も明け、本格的に暑い夏の季節に、海開き、山開きがあり海水浴客や登山客で賑わう。

下旬には多くの子どもたちが夏休みとなり、夏の行楽シーズンに突入する。土用の丑（30

日）にはウナギを食べて体力回復を。

●誕生石：ルビー ●誕生花：ユリ ●開花：ホウセンカ、サルスベリ、ダリア、

ベゴニア

●青果：キュウリ、サヤインゲン、ミョウガ、アンズ ●家事：お中元、暑中見舞い


