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朝晩の寒暖差が激しいですが、風邪
対策を充分にし、体調にお気を付け
ください。
ロ・スカーロしばはらリボーンデイサービスでは、1/1～1/3

まで休業日です。1/4～1/10まで初詣におでかけします。

イベントの日の振り替えご利用も承ります！！
空き状況などもお気軽にお問合せください！！

TEL  06-6840-2286
　　　　 芋ほり体験をして頂きました！

岸本　裕子さんです。
　　　　ゲスト様に手作業を楽しんで頂ける様に、いろいろ工夫して提供させて頂きます。いつもロ・スカーロしばはらリボーンデイサービスをご利用いただきありがとうございます。

　　　　　 介護職員として勤務している岸本　裕子（きしもと　ゆうこ）と申します。

皆様からのお話をいろいろお聞かせください
趣味　:　カラオケ・ボウリング

〒560-0055　大阪府豊中市柴原町2-7-15　
TEL  06-6840-2286       FAX 06-6840-0015
　　担当：小川、樋口 ホームページ　http://www.shinmeikai.jp/　

11月の出来事　日曜日レク 今後の予定
冬が訪れる前の紅葉を満喫する為にお出かけしました。

池田城にお出かけしました。紅葉もまだまだ見頃でした

来年も皆様が元気に笑顔いっぱいでリボーンに来て頂けるように
ゲストの方々と春日大社へ祈願にお出かけします。

常に笑顔で元気よく、ご利用者様が居心地が良いと思える場所づくりを目標にゲスト様
の声に応えていけるように頑張ります。

問診や知能テスト、画像検査などの結果を総合的に判断します
認知症は「病歴や身体所見」「認知機能のインタビュー検査」「画像診断」の３つの結果を総合的に判断して、診断がなされ

ます。血液や尿、レントゲンなどの一般検査も、原因診断だけでなく、合併症の評価なども含め大切です。病歴は、ご本人と、

患者の状態を身近で見ている方の両方から話を聞くのが一般的です。家族はいつごろからどのような症状が出始めたかなどを、

ノートに整理しておき、受診に同行する際に持参すると診断の役に立ちます。本人の診察の時には、簡単な認知機能テストを

します。わが国で最もよく使われているのは「改訂長谷川式簡易知能評価スケール」です。複数の認知機能テストをして、総

合的に評価する場合もあります。問診や知能テストの結果から認知症が疑われる場合には、ＣＴ（コンピュータ断層装置）、

やＭＲＩ（核磁気共鳴コンピュータ断層装置）、ＳＰＥＣＴ（脳血流シンチグラフィ）、ＰＥＴ（ポジトロン断層撮影）など

の画像検査で脳の状態を調べます。画像検査をすると、認知症かどうかだけでなく、脳の萎縮状態などからアルツハイマー型

や脳血管性、レビー小体型、前頭側頭型など「認知症のタイプ」や、またどの程度病状が進行しているのかも、ある程度判断

が付きます。導入している医療機関はまだ多くありませんが、とくにSPECTは脳の血流の状態を画像化することによって脳の

障害されている部分がわかるので、病状をより確実に把握できます。 また、認知症の症状が出る病気には、転倒などが原因の

硬膜外血腫（脳の一部に血がたまり、認知症のような症状が出現した病態）や水頭症も含まれ、手術などの適切な治療をすれ

ば治る場合が少なくありません。画像検査では、こうした「治る認知症」を見つけることができます。

監修 小川 輝之
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ブログやってます！！

ぜひご覧ください！！

認知症が疑われる時の診察や検査
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※都合により、レクリエーションの内容が変更になる時がございます。ご了承ください。

ロ・スカーロ しばはら・リボーンでは皆様にご利用して頂きやすいよ

うに欠席時やイベントの日の曜日振替・追加利用、火、木は延長ご利用

も受付けております。 お電話でお気軽にお問合せ下さい。

ロ・スカーロ しばはら リボーン デイサービス
大阪府豊中市柴原町2-7-15 TEL 06-6840-2286 FAX 06-6840-0015

担当：小川、樋口


