
日 月 火 水 木 金 土

1
水族館

壁面制作

2 3 4 5 6 7 8
水族館 水族館 水族館 水族館 水族館 水族館 脳トレプリント

壁面制作 壁面制作 壁面制作 壁面制作 折り鶴制作 壁面制作 音楽フェスティバル

9 10 11 12 13 14 15
ネイルケア 生花

富士山作り 富士山作り 富士山作り 盆踊りレク 魚釣りゲーム 風鈴作り 金魚すくい
のど自慢大会 書道 プリントチャレンジ 花作り 花作り 花作り カラオケ歌合戦

16 17 18 19 20 21 22
脳トレプリント 風車作り 棒作り 棒作り

パターゴルフ大会 ペットボトル風車作り フラダンス 書道 音楽レク 富士山作り 〇×クイズ
棒作り・ネイルケア うちわで風船バレー スイカ割りゲーム

23 24 25 26 27 28 29
うなぎ釣り 散髪・風車 パターゴルフ大会 発想ビンゴ 脳トレプリント
ワニワニ ﾋﾟﾗﾐｯﾄ 音楽レク キネマ 〇×クイズ 朝カラオケ

カラオケ30 音楽レク31 音楽レク 寅さんシリーズ 音楽レク 水鉄砲射的

通常のご利用日以外にも、イベントの日やお休みの振り替えのご利用も可能です!!
まず、デイサービスへお電話ください!!　ケアマネさんと調整いたします。

※コロナの影響のため、予定が変更・中止になる事がございますのでご了承ください。

〒562-0023　箕面市粟生間谷西3-5-7

072-749-4165

歳時記
帰省やレジャーで外出も多く、夏祭りや花火大会などの様々なイベントが目

白押し。冷房で体調を崩さないように注意。また、二百十日（9月1日）は台風
襲来の時期。台風対策を忘れずに。

●誕生石：サードニックス ●誕生花：ヒマワリ ●開花：オシロイバナ、ヒマワリ、ハギ
●青果：トウモロコシ、白ウリ、枝豆、イチジク、モモ ●家事：夏期休暇、布団の手入れ、台風対策に非常用品

の準備


