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誕生石 - オパール、トルマリン
星座 - 天秤座（10月23日頃まで）、蠍座（10月24日頃から）
誕生花 - 菊、コスモス、ガーベラ、クルクマ

月替わり風呂（ハーブアロマの湯）

旧暦10月を神無月（かんなづき、かみなしづき）と呼び、現在では新暦10月の別
名としても用いる。「神無月」の語源として以下のような説があるが、いずれにして
も「神無」は宛字としている。
•醸成月（かみなんづき）： 新穀で新酒を醸す月
•神嘗月（かんなめづき）： 新嘗（にいなめ）の準備をする月
•神な月（かみなづき）：「神の月」の意
•雷無月（かみなしづき）：雷のない月

一般には、出雲の出雲大社に全国の神様が集まって一年の事を話し合うため、
出雲以外には神様が居なくなる月の意味と言われており、出雲では神在月とい
われる。


