
SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2 3 4
歯科＆往診 ピアノカフェ ＤＶＤ鑑賞

5 6 7 8 9 10 11
往診 カラオケ 歯科＆往診 貼り絵 ﾐｭｰｼﾞｯｸｹｱ（予定） 往診

12 13 14 15 16 17 18
往診 カラオケ 歯科＆往診 カラオケ ＤＶＤ鑑賞

19 20 21 22 23 24 25
往診 ものづくりクラブ 歯科＆往診 音楽鑑賞 ＤＶＤ鑑賞 往診

26 27 28 29 30
往診 ラジオ体操 昭和の日 カラオケ

 

 

卯月（うづき）・Ａｐｒｉｌ   

 

エイプリルフール（英語: April Fools' Day）とは、毎年4月1日には嘘をついてもよい、という風習のことである。 

 

4月1日の正午までに限るとも言い伝えられている。英語の"April Fool"は、4月1日に騙された人を指す。 

エイプリルフールは日本語では直訳で「四月馬鹿」漢語的表現では「万愚節」または「愚人節」、フランス語では「プワソン・ダヴリル」

（Poisson d'avril, 四月の魚）と呼ばれる。 
 

昭和の日（しょうわのひ）は、日本の国民の祝日の一つである。日付は4月29日 
 

国民の祝日に関する法律（祝日法、昭和23年7月20日法律第178号）の一部改正によって2007（平成19年）に制定された祝日で、日付は

昭和天皇の誕生日である4月29日があてられている。同法ではその趣旨を、「激動の日々を経て、復興を遂げた昭和の時代を顧み、国

の将来に思いをいたす」としている。「ゴールデンウィーク」を構成する祝日のひとつでもある。 
 

誕生石 - ダイヤモンド、クォーツ（水晶） 

誕生花 - 忘れな草、藤、かすみ草    

 

※新型コロナウイルスの流行の状況によって中止となる場合もございますが、牧落八幡宮でのお花見を予定しております。 

※書道は今月も実施を予定しております。   
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